TERMESZETISMERET
6. EVFOLYAM

Napjaink kornyezeti problémai ¢és a fogyasztdi tarsadalom 4ltal kinalt, gyakran
egészségkarositd  életmodra  csabitd  megoldasok  rairanyitjdk a  figyelmet a
természettudomanyos miiveltség fontossagara, amelynek alapozésa a természetismeret tantargy
egyik legfontosabb feladata.

A tantargy legfébb célja a tanulok természet iranti érdeklddésének fenntartdsa. Olyan
gyerekek nevelése, akik nyitottak a vilagra, felismerik a problémakat, keresik a jelenségek
okait, kovetkeztetéseket tudnak levonni a tapasztalt tényekbdl, képesek kérdéseket
megfogalmazni, €s ¢letkoruknak megfeleld valaszokat taldlnak a felvetédott kérdésekre. Ez a
gondolkodasmod segit eligazodni a természeti és tarsadalmi kornyezetben, egyben kitagitja a
vilag megismerésének lehetdségét, a mindennapokban jol hasznosithatd tudds megszerzését
szolgalja. A kordbban megszerzett ismeretekre ¢és készségekre épiilve fejleszti a természeti
jelenségek megfigyelésének a képességét, folkelti a megtigyelt jelenségek magyarazata iranti
igényt, eldkésziti a természettudomanyos megismerés modszereinek alkalmazasat, ¢és
megalapozza a 7. évfolyamtol induld természettudoményos targyak: a biologia-egészségtan, a
fizika és a kémia, valamint a f6ldrajz tanulasat.

A természetismeret tantargy fontos szerepet tolt be a megismerési modszerek
elsajatitasaban, a természettudomanyos gondolkoddsmod megalapozasdban, a természethez
valo pozitiv attitid alakitdsadban. Az iskolai tanulds folyamatdba szervesen beépiilnek a
tanuloknak az élet kiilonféle teriiletein a legkiilonbdzdbb forrdsokbdl és tapasztalatokbol
szerzett ismeretei, csakugy, mint eldzetes ¢lményei, kozvetlen tapasztalasai. Ez nemcsak a
tanulds hatékonysagat, hanem a tanuldsi motivaciot is erdsiti. Az ismeretszerzés nem oncélu,
hanem a gondolkodas ¢és az ©Onalld tanulas fejlesztését szolgalja. A hasznalhato tudés
megszerzése lehetéséget nyljt ahhoz, hogy a tanul6 Uy szituacidban a tantargyi kereteken kiviil
is sikeresen alkalmazza tuddsadt. Az egyéni tapasztalatszerzésre ¢épiild tanulds, a
tevékenységkozponti modszerek, az IKT-eszkozok alkalmazésa, a vita és az érvelés olyan
¢lményekhez juttatjak a didkokat a tantargy tanulasa kozben, amelyek eldsegitik a természethez
valo pozitiv viszonyulasuk fennmaradasat, és hozzajarulnak a természettudomanyok iranti
érdeklddés felkeltéséhez.

A természettudomanyok egységes szemléletének kialakitasat az 6todik évfolyamtol az
érettségiig iveld kozos fejlesztési teriiletek, rendezdelvek integracidja biztositja. Az allandosag
¢s valtozas latszolagos antagonizmusa, a rendszerek torvényszeriiségeinek vizsgalata, a
struktara és funkcid Osszefliggései, az anyag, az energia, az informacié kiilonb6z6 formai mas-
mas tartalomhoz kotédve jelennek meg, fejlesztve azokat a készségeket €s képességeket is,
melyek a tudoméanyos megismerés, a technikai eszk6zok alkalmazasanak feltételeit biztositjak.

A természetismeret a tobbi tantarggyal kdzosen megalapozza azokat a megismerési
képességeket, személyiségjegyeket, melyek birtokaban a didkok elsajatitjak a tanulds elemi
modszereit, technikait, atélhetik az ismeretszerzés oromét, a vilag megismerésének szépségét.
A tananyag feldolgozasa tobb ponton kapcsolddik mas targyak ismeretanyagahoz, fejlesztési
kovetelményeihez. A tanulés folyamataban épit a tanulok meglévo tudésara, lehetdséget ad az
6nallé informacioszerzésre is.

A témakorok feldolgozasa soran a tanuldsi, a gondolkodési és a kommunikacios
képességek fejlesztése parhuzamosan folyik, egymast erésitik. Ez teszi lehetdvé, hogy a tanulok
¢letkoruknak megfelelden hasznaljak a szaktudomany nyelvezetét a jelenségek, folyamatok
értelmezése €s a természet bemutatasa soran.

Mindezek eredményeként a tanuld megdrizi kivancsisagat, motivalt marad az
ismeretszerzésben. Egyénileg vagy tarsaival kozosen aktivan vesz részt a tanitas-tanulas



folyamataban. Ismeri és érti a tanulds soran elérheté lehetdségeket, és képes a mindennapi
¢letében, munkdjaban a felmeriil6 akadalyok lekiizdésére, a megszerzett ismeretek, képességek
hasznositasara. Ez olyan szellemiséget, munkatermi hangulatot igényel, ahol a neveld tars az
ismeretszerzés folyamataban. Iranyitja, segiti a tanuldt a megismerés Utjan, lehetdséget teremt
az egyéni differencialt munkara, visszajelzéseivel, értékelésével jobb teljesitményre 6sztonzi
Oket.

A tantargy az Ember ¢és természet, valamint a Foldiink-kornyezetiink miiveltségtertilet
tartalmait €s fejlesztési feladatait oleli fel. A koriilottiink 1évé vildg komplex megismerését
szolgalja, melyben a kiilonb6z6 tudomanyteriiletek — a fizika, biologia-egészségtan, kémia,
foldrajz — ismeretei Osszekapcsolodnak, egymdst kiegészitik, magyardzatul szolgalnak
mesterséges €s természetes kornyezetiinkben lejatszodo jelenségek megértéséhez.

A természetismeret tanuldsa sordn fejlodik a tanul6 szemléleti térképolvasasi képessége.
A kerettanterv megjeleniti a legfontosabb topografiai fogalmakat is. Elvarhaté tudas, hogy a
tanul6 felismeri és megmutatja ezeket a kiilonb6z6 abrazolasmodu térképeken.

A természetismeret tantdrgy embert és kornyezetét, a természeti ¢és tarsadalmi
folyamatokat egységben jeleniti meg. Kutatja az okokat és a kovetkezményeket.
Egyiittgondolkodasra sarkallja a tanulokat, meglattatja az emberi tevékenység pozitiv €s
negativ hatdsait. Ravildgit a fogyasztéi tarsadalom hibdira, anyag- és energiatakarékos
szokasok kialakitasara 6sztondz. Az ember személyes feleldsségét hangstilyozza az egészség
¢s a kornyezet védelmében.

Heti 6raszam: 2,5 6ra
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Fejlesztési cél olcsonhatasok és energia vizsgalata 9 6ra

} ] Kolcsonhatasok felismerése a hang, a fény és a ho terjedésével
Elozetes tudas | kapcsolatban. Napenergia, lathato fény. Homérséklet.
Energiaforrdsok, energiafajtak.




A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A mindennapi kdrnyezetben eléforduld kdlesonhatasok felismerése,
jellemzése, bizonyitasa kisérletek elvégzésével.

A kolcsonhatasokat kisérd energiavaltozasok soran az energia-
megmaradas elvének megtapasztalasa, elfogadasa.

Kornyezettudatos, energiatakarékos szemléletmod megalapozasa.

A tanultaknak a hétkoznapi ¢életben tapasztalhato jelenségek, valtozasok
soran valo felismerésére, alkalmazasara vald képesség fejlesztése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Példak gytlijtése a melegités és a | Torténelem,
gyvakorlati alkalmazasok: hiités szerepére a hétkdznapi tarsadalmi és
Mire val6 a hiitészekrény, a ¢letben. allampolgari

gazkonvektor, a tlizhely és a
klima?

Hogyan lehet kdnnyen
Osszeszedni a szétszorddott
gombostiit, aprd szegeket?
Mikor villamlik?

Miért nem esik le a Hold a
Foldre?

Miért van sziikségiik az
¢lélényeknek energidra, €s
hogyan jutnak hozza?

Miért fontos az energiaval
takarékoskodni?

Mi torténne a Foldon, ha eltiinne
a Nap?

Ismeretek:
A mozgas ¢és mozgasallapot-
valtozas.

A magneses kolcsonhatas:
vonzas, taszitas.

A gravitacio.

Az elektromos kolcsOnhatas:
vonzas, taszitas. Az elektromos
energia felhasznalasa, szerepe a
mindennapi életben.

A haztartasban hasznalt
energiahordozok jellemzése,

felhasznalasuk.

Az energiatakarékossag.

Pé¢ldak gytijtése arra
vonatkozoan, hogy miért fontos
a Nap a foldi élet szempontjabol
(fény- és hoforras).

Hely- és helyzetvaltoztatas
megkiilonboztetése, példak
keresése, csoportositasa
megadott és sajat szempontok
alapjan.

A magneses kdlcsonhatasok
megfigyelése. Vonzas ¢€s taszitas
jelenségének kisérlettel valo
igazolasa.

Annak magyarazata, hogy a déli
feltekén miért nem esnek le az
emberek a Foldrdl, pedig ,,fejjel
lefel¢ allnak™.

Testek elektromos allapotanak
létrehozasa dorzsoléssel,
elektromos allapotban 1évo és
semleges testek
kolcsonhatdsainak vizsgalata.
A villam keletkezésének elemi
értelmezése a tapasztalatok
alapjan.

Az energiahordozok
csoportositasa kiilonb6zo
szempontok alapjan.

A mindennapi ¢letbdl hozott
példakon keresztiil az

ismeretek: az 6sember.

Matematika: tablazat-,
grafikonkészités;
egyenes, kor,
kozéppont fogalma.




Az €10 szervezetek energiaja. energiaatalakulasok

energiafajtak és az
csoportositasa.

Példak a megajuld és a nem
megujuld energiaforrasok
felhasznalasara.

Az ember taplalkozasa, mozgasi
szokasai és testsulya kozotti
kapcsolat felismerése.

Homérséklet, mozgas, hely-, helyzetvaltoztatas, magnes,

Kulcsfogalmak/fogalmak vonzas, taszitas, gravitacids kolcsonhatés, héterjedés,

energia, energiaforras, energiahordozo,
energiagazdalkodas, energiatakarékossag.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Vizek, vizpartok élovilaga 14 éra

Elozetes tudas

A viz jelentdsége a foldi €let szempontjabol; az allatok csoportositasa
kiilonbdz6 szempontok szerint, az allatok jellemzésének szempontjai
vizszennyez¢€s forrasai, kovetkezményei.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az ¢€l0 és ¢lettelen kornyezeti tényezdk sokoldaltl kapcsolatrendszerének
megismerése a vizek-vizpartok életkdzosségében.

Az ¢él0hely — szervezet — életmod Osszefliggéseinek magyarazata a viz-
vizpart €¢l6lényeinek vizsgalata soran.

A természetszeretet és természetvédelem iranti elkotelezettség
elmélyitése az élovilag valtozatossaganak, sokszintiségének.
sériiléekenységének tudatositasaval.

A természet jelzéseinek felismertetése, értelmezése, az okok és
kovetkezmények elkiilonitése az emberi tevékenységek és az élettelen
kornyezet kozotti kapcsolatrendszer elemzésével.

A helyi kornyezeti problémaék irdnti érdeklddés felkeltése. A személyes
feleldsség tudatositasa a vizkészlet tisztasaganak megorzésében. A
tanulok aktiv cselekvésre 0sztonzése a természet védelmében egyéni €s
kozdss€gi szinten.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek

Problémak, jelenségek, A vizi és a szarazfoldi ¢l6hely Magyar nyelv és
gvakorlati alkalmazasok: kornyezeti tényezdinek irodalom:
Meleg, nyari napokon olykor Osszehasonlitasa. szovegertés - a szoveg
tomegesen pusztulnak a halak a egységei kozotti
Balatonban. Mi ennek az oka? Egysejtii ¢161ények tartalmi megfelelés
Mire mondjak, hogy virdgzik a | megfigyelése, felismerése; szovegben
Tisza? Osszehasonlitasuk. elszort, explicite




Miért félnek az emberek a
kigyoktol, békaktol?

Mi a ,.kigyoing”?

Mit tehetiink, hogy kevesebb
szinyog fejlédjon ki
kornyezetiinkben?

Ismeretek:
A vizi él6hely jellemzo élettelen
kornyezeti tényezdi.

Vizek egysejtiii: zold szemes
ostoros, papucsallatka,
baktériumok testfelépitése,
¢letmodja.

Vizi-vizparti ndvénytarsulasok
vizszintes tagozdodasa: lebegd,
gyokerezd hinar, nadas
mocsarrétek, artéri erdok
jellegzetes novényeinek
testfelépitése, életmodja
jelentOsége.

A vizi-vizparti életk6z0sség
jellemzd gerinctelen és gerinces
allatai: tavi kagyld, orvosi pioca,
kecskerak, szinyogok,
szitakotok, (tiszavirdg) ponty,
leso harcsa, kecskebéka,
vizisiklo, tokés réce, barna réti
héja, fehér golya kiilleme, teste,
¢lete, jelentOsége az
¢letk6zosségben, az ember
¢letében, védettségik.

Koélcsonhatasok az
¢letk6zosségben: taplalkozasi
lancok, taplalékhalozatok.

Az életk6z0sség
veszélyeztetettségének okai,
kovetkezményei:
tapanyagdusulas és a
méreganyag koncentralodasa.

Az életkozosség védelme.

A novények kornyezeti igényei
¢s térbeli elrendezddése kozotti
Osszefliggés bemutatasa egy
konkrét vizi, vagy vizparti
tarsulas példajan.

A megismerési algoritmusok
alkalmazasa a 1agy- és fasszara
ndvények leirasa és a gerinces
¢s a gerinctelen allatok
bemutatdsa soran.

soran.

A ndvényi szervek kdrnyezethez
valo alkalmazkodasanak
bemutatasa konkrét példakon.

A vizparti novények
kornyezetvédelmi és gazdasagi
jelentdségének bemutatasa
konkrét példakon.

Az allatok kiilonb6zd
szempontl csoportositasa.

A vizi élethez vald
alkalmazkodas példakkal
torténd illusztralasa.

Taplalkozasi lancok
Osszedllitdsa a megismert
fajokbol.

Az emberi tevékenység
hatasainak elemzése, a
kornyezetszennyezés €s az
ember egészsége kozotti
Osszefliggés felismerése.

Az éllatok egyedszama,
veszélyeztetettsége €s
védettsége kozotti Osszefiiggés
elemzése.

Terepgyakorlat: egy vizi-
vizparti életkdzosség
megfigyelése.

megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
flizfavesszobol, nadbol
késziilt targyak a
kdrnyezetiinkben.

Matematika: Fogalmak
egymashoz vald
viszonya.
Rendszerezést segitd
eszkozok és
algoritmusok.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy és
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Hierarchikus
kapcsolatok
abréazolasa.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Egysejtl, sejtszervecske, baktérium, moszat, telepes test,
gyoktorzs, kétlaki ndvény, hindrndvényzet, gerinctelen,




gylriisféreg, puhatesti, kagylo, izeltlabu, rovar, rak,
gerinces, hal, kopoltyu, tiszolab, lemezes csor, gazlolab,
tépdcsor, markolo 1ab, lagyhéju tojés, atalakuldsos
fejlodés, atvaltozas, atalakulas nélkiili fejlodés, koltozo
madar, téli alom, valtozo testhOmérséklet.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Hegyvidékek, dombvidékek

Orakeret
12 ora

Elozetes tudas

Jellegzetes felszini formak (siksag, alfold, dombsag, hegység, volgy,
medence), a folyok felszinformalasa, kézetek (homok, 16sz,) és
asvanykincsek (barnaszén, feketekdszén, kdolaj, foldgaz),
kornyezetszennyezéEs, talajpusztulas. A ndvény jellegzetes szervei, f6
tipusaik, egynyari, kétnyari, éveld ndvény. Természeti eréforrasok —
tarsadalmi, gazdasagi folyamatok Osszefiiggései, éghajlati diagramok,
éghajlati térképek értelmezése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az egyensuly ¢€s stabilitas fogalméanak mélyitése a kiilsé és belsé erdk
egyensulyanak a foldfelszin mai képének kialakitdsaban vald
szerepének megismerésével.
A természeti er6forrasok és a tarsadalmi-gazdasagi folyamatok
Osszefliggéseinek bizonyitasa, kovetkeztetések levonasa. A logikai
térképolvasas megalapozasa.
A hazaszeretet elmélyitése hazai tdjaink szépségeinek ¢és értékeinek
bemutatasaval.
A foldrajzi tér megismerési modszereinek tovabbfejlesztése. Az
informaciogytijtés ¢s feldolgozas fejlesztése a térképek, diagramok,
adatsorok hasznalataban valo jartassag és a szemléleti térképolvasas
készségeinek fejlesztésével.
A foldfelszin kialakulasa és az ember termeld tevékenysége soran
végzett tajatalakitas idéléptéke kozotti kiilonbség érzékeltetése. Az
emberi tevékenység altal okozott karok ¢és a megeldzés lehetdségeinek
megismerése, a személyes feleldsségérzet erdsitése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, A gytirédés, vetddés, vulkani Magyar nyelv és

gvakorlati alkalmazadsok:
Hogyan keletkeztek a hegységek?
Hogyan miikddnek a vulkénok?
Mi az oka annak, hogy a
Biikkben csak a hegy labanal
talalunk forrasokat?

miikodés megfigyelése egyszerii
modellkisérletekben.

P¢éldak a kiilonb6z6
hegységképzddési folyamatok
eredményeként 1étrejott
formakincs kapcsolatara.

irodalom: szovegértés
—a szoveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés felismerése;
szovegben elszort,
explicite
megfogalmazott
informdciok




A biodizel mint energiaforras.
Hasznélatanak elonyei €s
hatranyai.

Mire hasznaljak a bazaltot €s a
mészkovet?

Ismeretek:

Hazai hegységeink keletkezése, a
bels6 erdk szerepe a
hegységképzddésben: gylirddés,
vetddés, vulkanossag.

A kiilso felszinformalo erdk: viz,
sz¢l, jég, hdmérsékletingadozas
hatésai. A lepusztulas — szallitas
— lerakodas — feltoltddés
kapcsolata.

Kdzetek vizsgalata. Az andezit,
bazalt, mészko, homok, 16sz,
barnakdszén, feketekdszén
jellegzetes tulajdonsagai,
felhasznalasuk.

Az Eszaki-kozéphegység és a
Dunantuli-k6zéphegység
természeti adottsagai, tajai.

Bikki Nemzeti Park természeti
értékel.

Elet a hegyvidékeken: A
természeti eréforrasok és az
altaluk nyujtott lehetdségek. Az
erd6 gazdasagi jelentdsége,
napsiitotte déli lejtok —
szOlotermesztés — boraszat,
asvanykincsek és ipari
felhasznalasuk.

Az ember gazdasagi
tevékenységének
kovetkezményei. A taj
arculatanak valtozasa.

A dunénttli domb- és hegyvidék,
Nyugat-magyarorszagi
peremvidék természeti adottsagai,
tajai.

Aprozodas és mallas, kiilsd és
belso erdk 6sszehasonlitasa.

Néhany jellegzetes hazai kdzet
egyszeriien vizsgalhat6
tulajdonsagainak megallapitasa,
0sszehasonlitasuk,
csoportositasuk.

Példak a kdzetek tulajdonsagai és
felhasznalasuk k6zotti
Osszefiiggésekre.

Az Eszaki-kozéphegység és a
Dunantuli-k6zéphegység
megadott szempontok szerinti
Osszehasonlitésa.

Onall6 ismeretszerzés,
informacio feldolgozas a nemzeti
park bemutatasa soran.

Az alfoldek és a hegyvidékek
¢ghajlatanak 6sszehasonlitdsa, a
kiilonbségek okainak bemutatasa
az éghajlati diagramok, tematikus
térképek elemzésével.

A mészko- és vulkanikus
hegységek vizrajza kozti
kiilonbségek indoklasa.

A természetes ndvénytakaro
Ovezetes valtozasanak
magyarazata.

Természeti er6forrasok és a
tarsadalmi-gazdasagi kapcsolatok
bemutatasa konkrét példak
alapjan.

Az emberi tevékenység kart
okoz6 hatdsainak bizonyitasa
konkrét példakon keresztiil.

Az orszag nyugati tajai
¢ghajlatanak osszehasonlitasa az
Alfolddel éghajlati térképek,
diagramok felhasznalasaval. Az
eltérés indoklasa.

azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg
elemi kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

Matematika: Fogalmak
egymashoz valo
viszonya.
Rendszerezést segitd
eszkozok és
algoritmusok ismerete.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy ¢€s
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

Technika, életvitel és
gyakorlat: anyagok
megmunkalasa.




Elet a dombvidéken. Természeti | A viz felszinformalé szerepének

er6forrasok. bemutatdsa a dombvidék
felszinének formalasaban.
Termesztett novényei: lucerna, P¢ldak az asvanykincsek és az
repce testfelépitése, termesztése, |ipar Osszefiiggéseire.
felhasznalasa.
Egy adott tajon termeszthetd
A novénytermesztes, novények bemutatasa a névény
allattenyésztés és az kornyezeti igényei, valamint a
¢lelmiszeripar kapcsolata. talaj és az éghajlati adottsagok
alapjan.
A mezOgazdasag hatdsa a
kornyezetre: talajpusztulas, A mezbdgazdasagi
kornyezetszennyezés. kornyezetszennyezés formainak

¢és hatasainak bemutatasa konkrét
példakon.

Gytirédés, vetddes, rog, 1épesos felszin, beszakadt arok, vulkan, krater,

Kulcsfogalmak/ kiirtd, magma, magmakamra, 1ava, vulkéni hamu, andezit, bazalt, mészkd,
fogalmak belso erd, kiils6 erd, bauxit, lignit.
Gyokérglimd, pillangos virag.
Dunantali domb- és hegyvidék, Dunantuli-kozéphegység, Eszaki-
Topografiai kozéphegység, ng?t-m?gyarorszégi per’emvid"ék, Bakony: Yértes, ’
ismeretek Dunazug-hegység, Borzsony, Cserhat, Matra, Biikk, Zempléni-hegység,

Aggteleki-karszt, Kékes, Alpokalja, Zalai-dombsag, Somogyi-dombsag,
Tolnai-hegyhat, Mecsek, Miskolc, Veszprém, Pécs.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az erdo életkozossége

Orakeret
12 6ra

Elozetes tudas

Eletkozosség, lombhullatd, 6rokzold, porzos és terméds virag,
megporzas, telepes test, allatok csoportjai kiilonb6z6 tulajdonsagaik
alapjan, osszetett gyomor, kérédzo allat, dllandé madar, gerinctelen
allatok egyedfejlodési tipusai, ¢ldlények bemutatasanak algoritmusa, a
kornyezet- szervezet- ¢letmdd és szervek felépitése-miikddése kozotti
Osszefliggés.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A rendszerszemlélet fejlesztése, a rendszerfogalom mélyitése az erdd
¢letkozosségének, az €él6lények szervezddésének, sokoldalt
kapcsolatrendszerének 6kologiai szemléletli vizsgalataval.

A kornyezeti tényezok ¢€s az €letkdzdsségek szerkezete kozotti
Osszefliggeés feltarasa és magyarazata a hazai erd6k példajan.

Egészséges ¢letmddra nevelés a természetjaras iranti igény felkeltésével,
a természeti kornyezet védelmét szolgaldé magatartas- és
viselkedéskultura fejlesztése.
A kornyezet-szervezet-életmod, a szervek felépitése-miikddése kdzotti
oksagi 0sszefliggések feltarasa, bizonyitasa az ¢letk6zosség
¢l6lényeinek megismerése soran.
Az emberi tevékenységnek a természetes ¢letk6zosségére gyakorolt
hatasainak elemzése; az erd6pusztulas okainak és kdvetkezményeinek
megismerése.

Aktiv természetvédelemre §sztonzés.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Probléemdak, jelenségek,
gvakorlati alkalmazasok:
Hogyan valtozik a hegyvidéki
erdok képe a magassag
emelkedésével?

Milyen jelei vannak az
¢lélények egymas kozotti
versengésének az erdében?
Miért kedvelt taplalék a vadhus
¢s az erdei gomba?

A gombak gytijtésének és
fogyasztasanak szabdlyai.

A kullancsok altal terjesztett
betegségek, jellemz6 tiineteik. A
megeldzés és védekezés formai.
Az erddjaras magatartasi
szabalyai.

Ismeretek:

Hazai erd6ségek foldrajzi helye,
kialakulasa, gyakori
erddtipusainak jellemzoi.

A természetjaras viselkedési
szabalyainak megfogalmazasa.

Hazai erdok é€letkozosségének
okologiai szemléletii jellemzése.

Az €10 és az élettelen kornyezeti
tényezok szerepének bemutatasa
az erdok kialakulasaban,
eléfordulasaban és az erdok
fiiggdleges tagolodasaban.

A novények kdrnyezeti igénye
¢s eléfordulasa kozti oksagi
Osszefliggések bemutatasa
konkrét példakon keresztiil.

A tolgy-, biikkk- és fenyderddk
Osszehasonlitasa.

A megismerési algoritmusok
alkalmazdsa az dllatok és a

Magyar nyelv és
irodalom: Szovegértés
— a szdveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés
felismerése; szovegben
elszort, explicite
megfogalmazott
informéaciok
azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

Az erd6 megjelenitése
irodalmi alkotasokban.




Az erd6 mint ¢letk6z0sség. Az
erd6 szintjei, a kdrnyezeti
tényezok fiiggdleges iranyu
valtozasai.

Az erddszintek legjellemzdbb
novényeinek (kocsanytalan
tolgy, gyertyan, biikk, erdei
fenyd, gyepiirdzsa, erdei
pajzsika, nagy sepriimoha)
kornyezeti igényei, faji
jellemzdi, testfelépitése,
hasznositasa, az
¢letk6zosségben betoltott
szerepe.

Az erddsz€li csiperke és a
gyilkos galoca faji sajatossagai.
A (bazidiumos) gombak
testfelépitése, taplalkozasa,
szaporodasa. A gombak szerepe
az ¢életkozosségekben, az
egészséges taplalkozasban. A
gombafogyasztas szabalyai.

Az erd6 gerinctelen €s gerinces
allatainak (szarvasbogar,
gyapjaslepke, erdei
vordshangya, koronés
keresztespok, kdzonséges
kullancs, széncinege, nagy
tarkaharkaly, gimszarvas,
vaddisznd, erdei flilesbagoly,
roka) kiilleme, teste, élete,
szerepe az erdo életében.

A kullancsok altal terjesztett
betegségek, az elleniik valo
védekezeés. A kullancseltavolitas
fontossaga, modszerei.

Téplalkozési lancok,
taplalékhalozat.
A vadgazdalkodas szerepe,

jelentdsége.

Az erd6 szocialis,
kornyezetvédo szerepe;

novények faji sajatossdgainak
bemutatasakor.

Az ehetd ¢és mérgezd
gombaparok Osszehasonlitésa.

A mohak, harasztok,
nyitvatermok és zarvatermok
Osszehasonlitasa jellegzetes
képviseldik példajan.

Az erd6 novényeinek kiilonb6zo
szempontu csoportositasa.

A novények és gombak
taplalkozasa kozotti
kiilonbségek magyarazata.

A pbkszabasuak, a rovarok, a
lepkék ¢€s a bogarak
Osszehasonlitasa.

Az orvoshoz fordulas eseteinek
felismerése.

Erdei taplalkozasi lancok
Osszeallitasa.

A vadallomény szabalyozasa és
az ¢l6hely védelme kozotti
kapcsolat megértése.

A kornyezetszennyezés,
¢léhelypusztulas
kovetkezményeinek bemutatasa
konkrét példakon.

Erdei ¢letk6zosség megtigyelése
terepen, vagy jellegzetes erdei
novények, novényi részek
vizsgéalata, a tapasztalatok
rogzitése. A kullancsfertdzés
elleni védekezés alkalmazasa
természetjaras soran.

Matematika:
Fogalmak egyméashoz
valo6 viszonya.
Rendszerezést segitd
eszk6zok €s
algoritmusok.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy és
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

Technika, életvitel és
gyvakorlat: allati
eredetli taplalékok
szerepe; a fa
megmunkalasa; a
betegség tiinetei.

Informatika:
informacidkeresés az
interneten.




veszélyeztetettsége. Az
erddjaras szabalyai.

Herman Otté munkdassaganak
jelentdsége.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Erdo, zarvatermd, nyitvatermd, haraszt, moha, viragtalan
ndvény, gomba, spora, barkavirdgzat, makktermés,
tilevél, tobozviragzat, cserje, pokszabasu, rovar, bogar,
lepke, csaprago, pddornyelv, kaszolab. vésdcsor.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Alfoldi tajakon 13 éra

Elozetes tudas

Siksag, alfold, ¢lohely, életk6zosség, madar, emlds, izeltlabt, rovar,
taplalkozasi lanc, taplalkozasi haldzat, kornyezetszennyezés, kornyezet
— szervezet — ¢letmdd Osszegfiiggései, €l6lények bemutatdsanak
algoritmusa, tajékozodas a térképen, diagramok, tematikus térképek
értelmezése.

Atfog6 kép kialakitasa alfoldi tajaink természetfoldrajzi jellemz3irdl,
természeti-tarsadalmi er6forrasairol, gazdasagi folyamatairdl, kdrnyezeti
allapotarol.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A természeti, tarsadalmi-gazdasagi ért¢kek megismerésén keresztiil a
hazahoz val6 kotddés erdsitése, a nemzettudat fejlesztése.

Az alfoldek keletkezésének vizsgalata soran a folyamatok sorrendjének,
iddléptékének érzékeltetése.
A szemléleti térképolvasas elemi készségeinek fejlesztése.

A kornyezetre kifejtett egyéni és tdrsadalmi hatasok és a beldliik adodo
problémak felismertetése, megoldasi mdédok keresése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, A Kisalfold, a Kiskunsag és a Magyar nyelv és
gyvakorlati alkalmazasok: Nagykunsag természeti irodalom:
Hogyan alakultak ki hazank adottsagainak Osszehasonlitasa. |Szovegértés - a szoveg
alfoldjei az egykori tenger egységei kozotti

helyén?

Mi a futohomok?

Hogyan lesz a buzabol kenyér?
Melyik hungarikum kothetd az
Alfoldhoz?

Gyogyitanak-e a
gyogynovények?

Ismeretek:
Hazai alfoldjeink keletkezése.

A Kisalfold és az Alfold tajai,
természeti adottsagai.

A flives pusztéak jellegzetes
novényei: fifélek, gyogy- és
gyomndovények, jellemzoik,
jelentdségiik.

A téjjellemzés algoritmusanak
megismerése, gyakorlasa a
megismert tdjak bemutatasa
soran.

Informaciok leolvasasa
kiilonbozo diagramokrol,

tematikus térképekrol.

A megismert életkdzosségek

okologiai szemléletii jellemzése.

A novényi szervek kornyezeti
tényezokhoz valo
alkalmazkodasanak bemutatasa
konkrét példakon.

A kornyezet — szervezet —
¢letmod Osszefiiggéseinek
bemutatasa konkrét példakon

tartalmi megfelelés
felismerése. Szovegben
elszort, explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg
elemi kozotti ok-
okozati, altaldnos-egyes
vagy kategéria-elem
viszony magyardzata.
Alfold megjelenitése
irodalmi alkotasokban.

Matematika: Fogalmak
egymashoz valo
viszonya.




Az ¢letkdzosség allatai: saskak,
szocskek, gyikok, facan, mezei
pocok, mezei nyul, egerészolyv
szervezete, ¢letmddja.

A Kiskunsagi vagy a Hortobagyi
Nemzeti Park természeti értékei.

Alfoldek hasznositasa, szerepiik
a lakossag ¢lelmiszerellatasaban.
Termesztett ndvényei: buza,
kukorica, napraforgo; jellegzetes
szerveik, termesztésik,
felhasznalasuk.

A novénytermesztes,
allattenyésztés és az
¢lelmiszeripar Osszefliggései.

A megismerési algoritmusok
hasznalata az ¢161ények
jellemzése soran.

Allatok kiilonb6z6 szempont
csoportositasa.
Taplaléklancok készitése a
megismert novényekbdl és
allatokbol.

Egy valasztott nemzeti park
természeti értékeinek, vagy Osi
magyar haziallatok bemutatasa
onallé kutatomunka alapjan.

A természeti és a kultartaj
Osszehasonlitasa. A gazdasagi
tevékenység életkdzosségre
gyakorolt hatdsanak bemutatasa
példakon.

Rendszerezést segitd
eszk6zok és
algoritmusok ismerete.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy ¢€s
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa).

Torténelem, tarsadalmi
és allampolgari
ismeretek: a honfoglald
magyarok haziallatai.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az ember szervezete és egészsége

Orakeret
20 ora

Elozetes tudas

Testrész, ¢letjelenség, csont, izom, taplalkozas, érzékszerv, érzékelés,
betegség, egészség, életszakasz.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az emberi test felépitésével és miikddésével kapcsolatos meglévo
ismereteik rendszerezése. Az egészséget veszélyeztetd tényezok
felismerése, az egészséges ¢€letvitel szokasrendszerének formalasa.
Az ember személyes feleldsségének tudatositdsa egészségének
megorzésében, sorsanak, ¢letpalyajanak alakitdsaban.

A kornyezet — szervezet — életmod — egészségi allapot kdzotti
Osszefliggés feltarasa, a higiénés kultura fejlesztése.

A betegségek megeldzésének, az idébeni orvoshoz fordulas
jelentdségének tudatositasa.
A redlis énkép, onismeret fejlesztése, az alapvetd emberi értékek,
erkolcsi normak elfogadasa, a veliik valé azonosulas.

Az egészségvédelemmel kapcsolatos informaciok iranti érdeklédés
felkeltése, megfeleld szintii jartassag kialakitasa az informaciok
feldolgozasaban, értelmezésében. A fogyatékkal é16 emberek
elfogadasa, segitése.




Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, A kamaszkori valtozasok Magyar nyelv és

gvakorlati alkalmazadsok:

Mi a serdiilékori valtozasok
oka?

Miért gyakoriak a konfliktusok
a serdiil6k életében? Hogyan
oldhatok fel?

Mi a kiilonbség a fiuk és a
lanyok nemi miikodése kozott?
Mit jelent a fligg6ség és melyek
a tlinetei?

Milyen hatast fejt ki a serdiild
szervezetére a cigaretta, az
alkohol és a kabitoszer?
Hogyan befolyasoljak a baratok,
a csalad a fiatal életét?
Fiatalkori blindzés adatai.
Helyes ¢és helytelen testtartas.

Ismeretek:

Testkép, testalkat, testtajak. Az
emberi test méretének,
aranyainak valtozasai az
egyedfejlodés soran.

A mozgas szervrendszere. A
vazrendszer €s az izomzat {0
jellemzo6i. A mozgés-
szervrendszer felépitése €s
miikddése kozotti kapesolat. A
kamaszkori elvaltozasok okai,
kovetkezményei, megeldzésiik
lehetdségei.

A taplalkozas, a 1égzés, a
kivalasztas €s a keringés
legfontosabb szervei.
Kapcsolatok az anyagcsere
¢letjenségei, szervrendszerei
kozott.

Az egészséges taplalkozas
alapelvei. A taplalék
mennyisége s mindsége. Az
étkezések szdma, aranya.

jeleinek és okainak
Osszegylijtése.

Adatok elemzése a 10-12 éves
fiatalok egészségi allapotarol
(talstly, alultaplaltsag,
tartashibak, ludtalp, stb.) az
okok elemzése kovetkeztetések
levonasa.

A testaranyok és méretek
Osszehasonlitasa a kiillonb6zo
¢letszakaszokban.

A divat ¢és a média szerepének
tudatosulasa a testkép
kialakitasaban.

A kiilsé megjelenés
OsszetevOinek, jelentésének ¢és
hatasainak felismerése.

A mozgas és a fizikai, szellemi
teljesitoképesség
Osszefliggéseinek bizonyitasa
példakon.

A taplalkozas, a 1égzés és a
mozgas kozti kapcsolatok
bemutatasa konkrét példakon.

Egyszerli kisérletek a mozgas, a
pulzus, illetve a 1égzésszam
kozotti kapesolatra. Az adatok
rogzitése €s értelmezése.

Taplalékpiramis 0sszeallitasa.

Taplalkozasi szokasok, étrendek
elemzése, javaslatok
megfogalmazasa.

A tulsulyossag és a koros
sovanysag veszélyeinek
bemutatasa.

irodalom: Szovegértés
—a szoveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés
felismerése; szovegben
elszort, explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
Osszekapcsolasa,
rendezése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

Csalad, barati
kapcsolatok abrazolasa
az irodalomban.

Informatika:
informacidkeresés,
adatgytijtés és
-értelmezés.

Vizualis kultura: az
emberi test abrazolasa,
a sz¢ép test fogalma a
kiilonb6zo korokban.

Technika, életvitel és
gvakorlat:
elsésegélynyujtas;
betegjogok,
egészseégligyi ellatas.




A férfi és a n6i nemi szervek
felépitése és mitkddése.
Serdiilékori valtozasok. A két
nem testi és lelki
tulajdonsdgainak kiilonbségei. A
nemi szervek egészsége,
személyi higiénidja.

Az egyedfejlodés szakaszai.
M¢éhen beliili €s méhen kiviili
fejlodeés.

A serdiil6 személyiségének
jellemz6 vonasai.

Az ember értelmi képességének,
érzelmi intelligenciajanak
alapvonasai.

Az Onismeret és az Onfejlesztés
eszkozei. Viselkedési normak,
szabalyok jelentdsége az ember
¢letében

A csaladi és a tarsas kapcsolatok
jelentdsége.

Veszélyforrasok és megeldzésiik
lehetdségei a haztartasban,
kozlekedésben, sportolas
kozben.

Az érzékszervek szerepe. A 1ato
¢s hallészerv karositod hatasai.
megeldzésiik modja.

Elsésegélynyujtas elemi
ismeretei.

Kornyezet és az ember
egészsége. Fertdzés, betegség,
jarvany. A leggyakoribb fert6zd
betegségek tiinetei €s
megelézésiik modjai.
Lazcsillapitas €s diéta.

Orvosi ellatassal kapcsolatos
ismeretek.

Nemi szervek mitkddésének
serdiilokori valtozasai, a
testalkat €s a lelki tulajdonsagok
Osszefliggéseinek elemzése.

Férfi és n6i szerepek
megkiilonboztetése, fiuk és
lanyok jellemzd
tulajdonsagainak
Osszehasonlitasa, kapcsolatba
hozasa a nemi szerepekkel.

Az egyes ¢életszakaszok
legfontosabb jellemzdinek
bemutatasa.

A kommunikéacid
jelentdségének bizonyitasa
kiillonboz0 szituacidkban.

A konfliktusok okainak ¢€s
kovetkezményeinek elemzése, a
feloldas formainak
megismerése.

Veszélyhelyzetek, kockazatok
azonositasa kilonb6zo
szituacidkban.

A viselkedés és a balesetek
kozotti oksagi Osszefliggések
vizsgélata.

Az érzékszervek védelmét
biztositd szabalyok és szokéasok
megismerése, alkalmazasa.

Az 4jult beteg ellatasa. A
sebellatas, vérzéscsillapitas
gyakorlata.

A kornyezet és az ember
egészsége kozotti kapcsolat
felismerése.

Az eredményes gyogyulds és az
idébeni orvoshoz fordulas
Osszefiiggéseinek belatasa.




Kaéros szenvedélyek. Az A személyes felel0sség, a csalad

alkohol, a dohanyzas, ¢s a kornyezet szerepének
kabitoszerek hatasai az ember bemutatdsa (irodalmi példak) a
szervezetére, személyiségére. fliggdségek megeldzésében.

A kiprobalas és a fliggdség
Osszefliggéseinek megértése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csont, izom, iziilet, mozgésszervi elvaltozas, tapcsatorna, emésztés,
felszivodas, tdpanyag, normal testsuly, talsuly, alultaplaltsag, 1égzés,
tiido, vér, sziv, kivalasztas, vese, petefészek, here, nemi hormon,
ivarsejt, magomlés, menstrudcio, ndies, férfias jelleg, érzékszerv,
egészség, betegség, fertdzés, jarvany.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos
ciklus végén

A tanul6 tudjon anyagokat, kolcsonhatasokat, fizikai, kémiai
véltozasokat felismerni, jellemezni. Ertelmezze a jelenségeket az
energiavaltozas szempontjabol

Ismerje az emberi szervezet felépitését, mikodését, serdiilokori
valtozasait és okait. Tudatosuljanak az egészséget veszélyeztetd hatasok,
alapozodjon meg az egészséges ¢€letvitel szokasrendszere.
Formalodjon redlis énképe, értse a csaladi és a tarsas kapcsolatok
jelentdségét, €lete irdnyitasdban kapjon dontd szerepet az erkolcsi
értékrendnek vald megfelelés. Legyen embertarsaival empatikus és
segitOkész.

Ismerje a Fold helyét a Vilagegyetemben, Magyarorszag helyét
Eurdpaban.

Alakuljon ki atfogo kép hazai tajaink természetfoldrajzi jellemz6irdl,
természeti-tarsadalmi er6forrasairol, gazdasagi folyamatairdl, kdrnyezeti
allapotukrol. Legyen képe a kozottiik levd kolesonhatasokrol.

Ismerje hazank legjellemzobb ¢€letkdzdsségeit, termesztett novényeit, a
hazban és haz koriil é16 allatait. Ertse az é16 és élettelen kornyezeti
tényezok kolcsonhatasat. Ismerje fel a kornyezet-szervezet-¢életmod,
valamint a szervek felépitése és miikodése kozotti 6sszefiiggéseket.
Tudjon tajékozodni a térképeken. Ertelmezze helyesen a kiilonboz6
tartalmu térképek jelrendszerét, hasznélja fel az informacidszerzés
folyamataban.

Erds6djon a természet és a haza iranti szeretete. Torekedjen a természeti
¢s tarsadalmi értékek védelmére.

Ismerje fel szlikebb és tdgabb kornyezetében az emberi tevékenység
kornyezeti hatasait. Anyag- és energiatakarékos ¢életvitelével, tudatos
vasarlasi szokasaival onmaga is jaruljon hozz4 a fenntarthat6
fejlodéshez.

Legyen képes egyszeri kisérleteket, megfigyeléseket, méréseket
onalldan, illetve. csoportban biztonsagosan elvégezni, a tapasztalatokat
rogziteni, kovetkeztetéséket levonni.

Legyen nyitott, érdeklddo a vildg megismerése irant. Az internet és a
konyvtar segitségével legyen képes tudasa bovitésére. Legyenek sajat
ismeretszerzési, ismeretfeldolgozasi modszerei.







