3. évfolyam

9-10 éves koruk koriil tarsas életiik €s mentalis képességeik valtozasat megalapozo jelentds
biologiai atalakuldson mennek keresztiil a gyerekek. Ez teszi képessé Oket arra, hogy
figyelmiiket iranyitsak, terveket készitsenek és onmagukra is reflektaljanak. E valtozasok jo
lehetdséget kindlnak a testi és lelki egészségre neveléshez, a hazafias nevelés, valamint a csaladi
¢letre nevelés kiilonféle témainak feldolgozasahoz — a tanulasi formakat pedig jol 6ssze lehet
hangolni az anyanyelvi kommunikdcios kompetencia aktualis fejlesztési céljaival.

Ebben az ¢letszakaszban erdsodik meg a gyerekekben a szabalyok elfogadasanak belsd
késztetése, ami a kozOsségi szabalyok megalkotdsdban és betartdsuk ellendrzésében vald
részvétel gyakorlasa révén jo kiinduléasi pontot ad az dllampolgadrsagra és demokraciara nevelés
megalapozéasahoz.

Az iras-olvasas alapvetd készségeinek elsajatitasat kovetden ebben az idészakban mar
raéplilhet az alapkészségek bazisara a digitdlis kompetenciafejlesztés néhany eleme — elsdsorban
hangfelvételek, képek és videdk készitése, illetve lejatszasa, valamint képek szerkesztése és
rovid szovegek alkotdsa szamitogép segitségével — az erkdlcstan ora tevékenységeihez
kapcsolddoan.

Bar ebben az ¢életszakaszban nd a szdbeliség sulya az onkifejezésben, a foglalkozasok
témakorei még mindig jo lehetdséget kindlnak az esztétikai-miivészeti tudatossag és
kifejezokepesseg fejlesztésére — immar kiegésziilve a szoveges-dramatikus és babjatékos formak
alkalmazasaval.

9-10 éves korban nagymértékben erdsodik a gyerekek realitasérzéke, nodvekszik
attekint6, absztrahald, analizalo-szintetizalé képességiik. Erzelmi életiik is sokat valtozik.
Megsziinik a kisgyerekkori ,,dlomszer(i” 1ét. Az ontudatra ébredést, a kiilso és a bels6 vilag
szétvalasat gyakran egyediillétként élik at. Az ebbdl fakadd magdnyossag és fesziiltség
feloldasaban sokat segithetnek nekik azok a szabad beszélgetések, amelyek az erkdlcstan orak
egyik legfontosabb munkaforméjanak tekinthetok. Bar a rajzolas-festés-mintazas még mindig
sokak szdmara az Onkifejezés kedves forméja, az egyre Osszetettebbé valo érzések €s gondolatok
kifejezésére fokozatosan alkalmasabba valik a beszéd. Fontos azonban hangsulyozni, hogy az
orai beszélgetések csak akkor lesznek valoban személyiségformalod hatasuak, ha légkdriik
fesziiltségmentes, mindenki szdmara elfogado — és Oszinteségének csupan a tobbiek tiszteletben
tartdsa szab korlatot, ami hosszabb tavon a kulturalt vita szabalyainak elsajatitasat jelenti.

Ebben az ¢letszakaszban a felndtt minta kdvetésének fokozatosan helyébe 1€p a kortars
minta kovetése, s egyre inkabb a kortarsak koziil keriilnek ki azok, akikre a tanulok referencia
személyként tekintenek. Ez nem csokkenti annak a fontossagéat, hogy a pedagdgusnak
mindenkor hiteles erkolcsi modellt kell kdzvetitenie, viszont elotérbe hozza az 6rakon azokat a
hétkdznapi, irodalmi vagy filmbeli témakat, amelyek mar nem a tiindérmesékhez, hanem a
tanulok realisabb vilagahoz kapcsolodnak.

A gyerekek altalaban kilenc éves koruk tdjan kezdenek el kételkedni a korabban
elsajatitott normak, vilagképi elemek érvényességében, s fontos atalakuldson megy keresztiil
kritikai érzékiik is. gy ebben a szakaszban mar helye van az életkornak megfeleld dilemmdk
felvetésének, és az olyan jellegli értékeld beszélgetések kezdeményezésének, amelyekbol
késObb majd megsziilethet a klasszikus erkolcsi dilemmavita.

Mivel analizalo-szintetizalé gondolkodasuk fejlodése révén a gyerekek egyre inkébb
képessé valnak a kiilonb6z6 viselkedési forméak és hatasaik kozotti kapcsolat felfedezésére,
ekkor mar teremthetok szdmukra olyan valos vagy fiktiv dontési helyzetek, amelyekben a
varhat6 kovetkezményeket mérlegelve, lelkiismeretiik szavara kell hallgatniuk.



Tematikai egység

Milyen vagyok, és milyennek latnak masok?

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas,
tapasztalat

Elemi szintii gyakorlat személyek jellemzésében.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

képviseld példaképek keresése.

Az dnismeret erdsitése és az onelfogadas segitése.
Az onkontroll és a szocialis magatartas kialakuldsanak tdmogatasa.
A sajaton kiviili néz6pontok felvételének gyakoroltatdsa, értéket

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Tulajdonsagaim

Milyen kiilsé és belsé tulajdonsagaim vannak? Mi valtozott meg
rajtam az iskoldba 1épésem ota és mi nem? Mitdl valtoznak a
tulajdonsagaim?

Miben vagyok tigyes, és miben kevésbé?

Milyen a kapcsolatom masokkal?

Milyen tulajdonsadgaimat szeretem a legjobban? Miért? Mit nem
szeretek magamban és miért? Mi az, amin szeretnék valtoztatni?

Szokasaim, érzelmeim és indulataim

Hogyan szoktam jatszani? Hogyan tanulok?

Hogyan vigyazok az egészségemre?

Milyen feladataim vannak otthon, a csalddban és az iskoldban? Mivel
¢s hogyan t6ltém a szabad idomet?

Mit teszek, ha oriilok, ha szomort vagy dithds vagyok? Mit teszek,
amikor 6nz0 vagyok, ¢és mit teszek, amikor dnzetlen?

Szoktam-e segiteni a sziileimnek, a testvéreimnek ¢és az
osztalytarsaimnak? Miben ¢és hogyan?

Ahogy masok latnak engem

Mit szeretnek bennem a sziileim, a testvéreim, a nagysziileim és mas
rokonaim? Milyennek l4tnak a tanaraim, a barataim és masok? Ok
mit szeretnek bennem és miért? Mit nem szeretnek €s miért? Fontos-
e, hogy mindenki szeresse az embert?

Hosok és példaképek

Kik a kedvenc hdseim és miért? Kire szeretnék hasonlitani?

Miben ¢és miért? Milyen tulajdonsagaimon szeretnék valtozni? Miért
¢és hogyan tudndm ezt megtenni?

Kornyezetismeret:
mit6l latunk valakit
szépnek; kiilsd és belsd
tulajdonsagok.

Vizualis kultura:
emberabrazolés a
muvészetben; portré és
karikatura; emberi
gesztusok értelmezése
¢s kifejezése;

a karakterabrédzolas
filmes eszkozei; sajat
érzelmek felismerése
¢s kifejezése
mozgoképek és
hanganyagok
segitségével.

Magyar nyelv és
irodalom:
jellemzés készitése
emberekrol;
vélemények
Osszevetése.

Technika, életvitel és
gvakorlat. dnismeret.

Kulesfogalmak/ | Kiilsé tulajdonsag, belsd tulajdonsag, onismeret, szokas, érzelem, indulat,

fogalmak

Oorom, szomorusag, diih, 6nzés, Onzetlenség, segitokészség, példakép.

Tematikai egység

Kozosségben és egyediil — a tarsaim és én

Orakeret
7 ora




Elézetes tudds, | A testbeszéd alapelemeinek ismerete. Személyes tapasztalatok az
tapasztalat osztalykozosség miikodésérdl.
A tematikai egység A hatékpny kommunikacié elemi feltételeinek tudatositasa.
nevelési-fejlesztési A bar.étl kapcsolatok létrehozasahoz, megtartéséhoz ¢s az esetleges
céljai konfliktusok kezeléséhez sziikséges készségek fejlesztése.
A masok kirekesztését elutasitd szocidlis érzékenység erdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Parbeszéd Kornyezetismeret:
Milyen helyzetekben beszéliink vagy beszélgetiink valakivel? az emberi
Vannak-e a parbeszédnek szabalyai? Mi segitheti, ¢s mi gatolhatjaa |kommunikacio;
parbeszédet? beszéd, testbeszéd,
Mi mindent tudunk jelezni egymasnak arcjatékkal, testtartassal, arckifejezés,

hanglejtéssel? Honnan tudom, hogy pontosan megértettem-e, amit a
masik mondani akar? Mi mindent kell figyelembe vennem ahhoz,
hogy a mésik pontosan megértse, amit kozolni akarok vele?
Hogyan beszélgetiink otthon? Mi a kiilonbség a csaladi és az iskolai
beszélgetések kozott?

Az igazi barat

Mitdl fligg, hogy kikkel vagyok szivesen egyiitt? Kikkel tudom
megosztani 6romeimet és banataimat? Kinek mondhatom el a
titkaimat? Kit nevezhetek a baraitomnak? Mit tesz, €s mit nem tesz
egy igazi barat? Mi mindent tennék meg a baratomért? Mit tegyek, ha
a baratom olyasmit csinal, amivel én nem értek egyet?

Békeben és haragban

Mi a jo és fontos nekem? Mi a jo €s fontos masoknak?
Szoktam-e veszekedni vagy verekedni? Ha igen, miért? Hogyan
alakulnak ki ilyen helyzetek, és hogyan lehetne elkeriilni ezeket?
Ki szoktunk-e utana békiilni? Hogyan lehet egy 6sszeveszés utan
kibékiilni? Hogyan lehet elérni, hogy a béke tartos legyen?

Elfogadva és elutasitva

Mikor szoktam egyediil érezni magam? Milyen érzés ez? Mit
csinalok ilyenkor?

Honnan tudom, hogy szeretnek-e a tarsaim, vagy sem? Milyen lehet
az, ha valaki ugy érzi, senki sem szereti? Milyen okai lehetnek
ennek? Mit tegyek, ha valakivel kapcsolatban ezt tapasztalom?

gesztusok; baratsag;
kommunikacid a
baratok kozott.

Magyar nyelv és
irodalom: figyelem a
beszélgetdtarsra.

Vizualis kultura:
médiaszdvegek
értelmezése és
létrehozasa; a
kozvetlen és az online
kommunikacio
0sszehasonlitasa.

Kulesfogalmak/ Parbeszéd, odafigyelés, testbeszéd, arcjaték, testtartas, hanglejtés, baratsag,

fogalmak '
kirekesztés.

Oorom, banat, titok, harag, veszekedés, kibékiilés, maganyossag, elfogadas,

Tematikai egység Az osztaly és az iskola

Orakeret
6 ora




Elézetes tudds, | Az osztaly szintjén megélt kiilsnbozd tapasztalatok a tandrakhoz és
tapasztalat egyeb kozosségi tevékenységekhez kapcsolodoan.
A tematikai egység Annak felismerése, hogy mindannyian tobbféle kozosséghez tartozunk.
nevelési-fejlesztési Az Osszetartozas érzésének megerdsitése az osztalyon beliil.
céljai: A szabalyok szerepének megértése a kozosségek életében.
A sajat iskolahoz val6d kotodés érzésének erdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Kozosségeim Kornyezetismeret:
Milyen csoportokhoz tartozom? Mi valtozott ezen a téren az utébbi | magatartasformak,

idében? Vannak-e 0j kdz0sségek az életemben? Van-e olyan
kozosség, amelyikkel szorosabba vagy lazabba valt a kapcsolatom?
Mi lehet ennek az oka?

Mit jelent nekem a csaladom az életem jelenlegi szakaszaban?
Viltozott-e valami a kapcsolatunkban a korabbiakhoz képest?

A mi osztalyunk

Mi minden kapcsol egymashoz benniinket az osztalyban? Mi a
ko6z6s benniink, és miben kiilonboziink egymastol? Milyen k6zds
szokasaink vannak? Osszetarté csapat vagyunk-e? Mibél deriil ez
ki? Miben és hogyan tudjuk segiteni egymast?

Az osztaly mitkodése

Milyen k6z0s szabalyaink vannak az 6ran, a sziinetben és egy¢b
helyzetekben? Ki talalta ki ezeket a szabalyokat? Készen kaptuk,
vagy magunk alakitottuk ki 6ket? Melyik szabalynak mi a célja?
Mennyire tartjuk be ezeket a szabalyokat? Kinek jo, ha betartjuk
Oket? Mi a kdvetkezménye annak, ha megszegjiik a szabalyokat?
Van-e olyan szabalyunk, amelyet esetleg érdemes lenne
megvaltoztatni? Hogyan lehetne ezt véghezvinni?

A mi iskolank

Ki az iskolank névaddja, és mivel érdemelte ki, hogy iskolat
neveztek el rola? Milyen szokdsok és hagyomanyok vannak a mi
iskolankban? Fontosak-e ezek?

Vajon mashol milyenek az iskolak, és milyenek a hagyomanyaik?
Lehet-e kozottiik olyan, amelyet érdemes lenne &tvenni?

szabalyok, viselkedési
normak kiilonféle
¢lethelyzetekben;
egyiittélés a csaladban;
barati kapcsolatok,
iskolai kozdsségek.

Vizualis kultura:
figuralis alkotasok
létrehozasa a
kornyezetben €16
emberek
megjelenitésével.

Technika, életvitel és
gyakorlat:

iskolai és
osztalyrendezvények; a
kozosségért végzett
munka.

Kulesfogalmak/ | Csoport, kozOsség, csapat, Osszetartozds, hagyomany, szabaly,
fogalmak szabalyszegés, biintetés, szabalyalkotas, felel0sség.
Tematikai egység Kulturilis-nemzeti kozosség Olr 3 l((,)?;et

Elozetes tudas,
tapasztalat

ciklikusan visszatéro iinnepek €s szokasok.

A csaladban, az iskolaban és a lakohelyen a korabbiakban megélt,




Annak megértetése, hogy a magyar nemzeti koz0sség szdmara fontos
0sszekotd kapocs a kozos nyelv, a jelképek, a ciklikusan visszatérd
szokasok és tinnepek; az ezekkel vald azonosulas eldsegitése.
A tematikai egység Annak megmutgtésa, hogy Magyarorszégon bgh’il sz\félmos kisebbség ¢€l,
nevelési-fejlesztési amelyek kultardja a nemzeti kultirat gazdagitja. A kisebbségek

céljai szokasainak ¢és linnepeinek bemutatasa, elfogadasuk természetességének
megalapozasa.
Annak megértetése, hogy mas népeknek is megvannak a maguk
kulturalis hagyomanyai, amelyek ugyanolyan értékesek, és szamukra
ugyanolyan fontosak, mint nekiink a mieink.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A nyelv, ami osszekot Kornyezetismeret: jeles
Milyen nyelven beszélek én, a sziileim, a nagysziileim; milyen napok, tinnepek, helyi

nyelven beszélnek egymassal és velem? Milyen nyelvet haszndlnak | hagyomanyok.
a szomszédaink? Hogyan kapcsol 0ssze benniinket a k6zos nyelv?

Milyen érzéseket kelt benniink, ha valaki nem érti a nyelvet, Magyar nyelv és
amelyen mi besz¢liink? Es milyen érzés az, amikor mindenki mas irodalom: itéletek
nyelven besz¢él koriilottiink? Mit lehet tenni egymas megértése megfogalmazasa,

érdekében, ha nem érjiik egymas nyelvét? Hogyan lehet segiteni a érvelés, vitakészség;
kozosség mas anyanyelvii vagy nyelvi nehézséggel kiizdo tagjait? masok véleményének
megértése, elfogadasa.

Szokasok és jelképek
Milyen népszokasok ¢élnek a mai Magyarorszdgon? Fontos-e ezek Vizudlis kultura:
megoOrzése? Jelek a mindennapi
Milyen jelképek fejezik ki a magyarsag osszetartozasat? Mit ¢letben; kiilonb6z6
jelentenek szamomra ezek a jelképek? kultarak targyi
vildgaval valo
Unnepek ismerkedés;
Milyen iinnepeket tart meg a magyar csaladok tobbsége? Koziiliik a viselkedés szabalyai
melyik mennyire fontos nekem? az online
Melyek a nemzeti €s allami iinnepeink? Mit tinnepliink ilyenkor, és | kdzosségekben;
mit jelentenek nekem ezek az tinnepek? kommunikacios
szokasok.

A Magyarorszagon egyiitt élo kulturalis kozosségek szokasai
Milyen kulturalis kozosségek élnek Magyarorszagon? Miben
kiilonboznek ezek szokasai és linnepei és miben hasonlitanak
egymasra?

Mas kulturdak — mas szokasok — mas iinnepek
Milyen érdekes szokdsokat apolnak, és milyen tinnepeket tartanak a
vilag mas részein €16 kulturalis kozosségek?

Kulcsfogalmak/ | Anyanyelv, jelkép, nemzeti jelkép, népszokas, csaladi tinnep, nemzeti €s
fogalmak allami {innep, valldsi {innep.




Tematikai egység

Kornyezetem és én — Az épitett és a targyi vilag

Orakeret
3 ora

Elozetes tudas,

Helyi vagy muzeumi honismereti tapasztalatok.

tapasztalat
A tem’at.ika.i egys’ég Annak megéreztetése, hogy mindannyiunknak lehet szerepe a mult
nevelest-f.e].leszteSI értékeinek megdrzésében és tovabborokitésében.
céljai: A tudatos vasarloi szemlélet kialakuldsdnak tdmogatasa..

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Lakohelyi épitett orokségiink Kornyezetismeret:

Milyen utcékat, tereket, épiileteket 6rokoltiink az eldttiink €16 telepiilési tipusok;

nemzedékektdl? lakohelytink, hazank {6

Mit érdemes megOrizni €s miért a mult épitményeibdl? Hol vannak
ezek jobb helyen: ott, ahova eredetileg épiiltek vagy a
muzeumfalvakban?

Targyaink vilaga

Milyen targyak vesznek koriil minket? Miben kiilonboztek ezektd]
sziileink és nagysziileink gyermekkoranak targyai? Milyen régi
targyakat 0rzott meg a csaladunk, és miért?

Miért Orzik a régi vilag targyait szamos muzeumban?

Miért valtoznak a targyaink?

Mi torténik napjainkban a megunt, elromlott vagy divatjamult
targyakkal? Lehetne esetleg mas is a sorsuk?

A vilag oroksége

Mi mindent hagy 6rdkiil egy nemzedék az utana kovetkezore? Mit
lehet az 6sszes ember koz0s kincsének tekinteni a mai vilagban?
Melyek a vilag legszebb, legkiilonlegesebb helyei és épitményei?
Vajon miért fontos ezek védelme és megdrzése?

nevezetességei; a
lakohely torténete és
természeti kornyezete;
nemzeti park, tdjvédelmi
korzet; haztartasi
eszkozok.

Vizualis kultura: helyek,
helyszinek megjelenitése
személyes ¢lmények
alapjan; a kornyezetben
¢észlelhetd valtozasok
megfigyelése ¢és
megjelenitése; terekhez
kapcsolddo érzelmek,
hangulatok azonositéasa.

Technika, életvitel és
gvakorlat: a technika
vivmanyainak
mindennapi hasznalata.

Kulcsfogalmak/ | Epitett 6rokség, targyi oOrokség, nemzedék, hagyomany, emlékezet,
fogalmak muzeum, vilagorokség.
Tematikai egység A mindenség és én — Sziiletés és elmulas Ozaé(:;et

Elozetes tudas,

tapasztalat emlékezésrol.

Tapasztalatok a sziiletésrdl, a halalrol és az elhunytakra valo

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai:

Erzések és ismeretmorzsak tarsittatisa a kezdet és a vég elvont
kategoridinak jelentéssel valdo megtoltéséhez. K6zos gondolkodas a
vilag megismerésének madjairdl és lehetdségeirdl.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Kezdet és vég Kornyezetismeret:
Hogyan keletkeznek a dolgok a vilagban? Hogyan €s miért sziiletés és halal; a Fold
¢rhetnek véget? alakjara vonatkozo
Hogyan képzelték el az emberek a vildg és egyes dolgok mitoszok.
keletkezését kiillonbozdé mitoszokban? Milyen kép jelenik meg a
Biblidban a vilag teremtésérol és a végérol? Mit gondolnak az Magyar nyelv és
emberek a halalr6l? irodalom:

fantaziajatékok,

A vilag megismerése elképzelt helyezetek
Mi lehet az oka annak, hogy kivancsiak vagyunk a vildgra és megjelenitése;
kutatjuk a titkait? Milyen mddon, milyen forrdsokra tamaszkodva |ismerkedés kiilonbozo
tudhatok meg dolgokat sajat magamrol és a koriilottem 1évo informacidhordozokkal;

vilagrol? Mi az, amirdl képes vagyok személyes tapasztalatokat
szerezni? Létezhet-e olyan dolog a vilagban, amirdl nem
nyerhetiink kdzvetlen tapasztalatot?

Fantazia és kreativitas

Hogyan miikddik a képzeletem? Mi minden jelenhet meg benne?
Ki tudok-e talalni, 1étre tudok-e hozni olyan dolgokat, amelyek
most még nem léteznek a vilagban?

informacidk keresése és
kezelése; miélvezet, a
beleélés
megtapasztalasa.

Vizualis kultura:

kitalalt torténetek és
szereplok megjelenitése;
képzeletbeli utazas
megjelenitése.

Kulesfogalmak/ | Sziiletés, elmulés, kezdet, vég, élet, halal, mitosz, eredetmonda, talvilag,

fogalmak képzelet.




