Oraszam: 34 ora/év
1 ora/hét

2. évfolyam

Tematikai egység

1. Otthon- csalad-életmod Orakeret 6 6ra

Tanulasi
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt
feladatait az iskolai 6nellatas soran munkamegosztasban végzi
— terités, rendrakas, 61tozkodés, novények, allatok gondozéasa
stb.

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékét;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen
kornyezetén, megdvhatja, javithat annak allapotén;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek
balesetveszélyes helyzeteit felismeri, €s ismeri megeldzésiik
modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;
rendet tart a kdrnyezetében,;

torekszik a takarékos anyagfelhasznélasra;

szelektiven gytijti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmegorzes tevékenységeit.

Fejlesztési feladatok
és ismeretek

Tapasztalatszerzés eldsegitése a kozvetlen kornyezet
megismerése soran

A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése
A kornyezet- és egészségtudatossag megalapozasa
Ok-okozati 6sszefliggések értelmezése

Szokasrend kialakitasa

A rendszeresség €s a rendszeretet iranti igény formalasa
Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat

A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas timogatasa
Egyiittmiikddési képesség kialakitasa és erdsitése
Az dnismeret fejlesztése

Lakasfajtak csoportositasa

Lakastervek készitése

Lakasépités épitdelemekkel

Eréforrasok a haztartasban — aram, gaz, viz
Lakberendezés

Egészséges ¢letmod

Egészséges taplalkozas

Etkezési szokasok, terités

Személyi higiénia, tisztdlkodas




—  Oltdzkddési szabalyok
— Haztartasi balesetek

— Munkamegosztas

— Napirend, hazirend

— Takarékoskodas

— Kornyezetvédelem

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Lakas, otthon, csalad, ¢letmdd, csaladi haz, lakberendezés, egészséges
¢letmdd, taplalkozas, higiénia, testapolds, 6ltozkodés, veszélyforras,
baleset, haztartasi baleset, haztartds, hazimunka, munkamegosztas,
idébeosztas, napirend, szabadidd, takarékossag, kornyezet,
kornyezetvédelem, hulladék, szelektiv hulladékgytjtés

Javasolt
tevékenységek

— Beszamolok lakohelytinkrol

— Sajat telepiilésiink megismerése: utcak, terek elrendezése, hazak,
épiiletek, épiilettipusok, lakasfajtak

— A haz helyiségei, funkciojuk, berendezésiik

— Epitdelemekkel hazak épitése

—  Epités alapformara, korvonalrajz, alaprajz készitése

— Kiilonleges épitmények tervezése

— A szoba berendezése: butorok készitése

— Csaladtagok bemutatdsa, kdszonés, bemutatkozas

— Csaladi munkamegosztas, hazimunka és napi tevékenységek,
haztartasi munkak csoportositasa

— Napirend készitése

—  FEtkezési szokasok, az egészséges taplalkozas alapjai, egészséges
¢letmod

— Napi étrend készitése: €lelmiszerek, ételek, italok, vitaminok

— Egyszert ételkészités

— Asztalterités, asztali illemtan, asztalterités, szalvétahajtogatas,
meghivo, liltetOkartya készitése

— Tisztalkodasi szokédsok: személyi higiénidhoz, testapolashoz
kapcsolodo plakatok készitése

— Napszaknak, évszaknak ¢és alkalomnak megfeleld 61tozkddés:
Oltoztetobabak, divatbemutato

— Ruhézat tisztantartasa, szekrényrendezés

— Kornyezetiink tisztan tartasa. Alapvetd takaritoszerek és eszkdzok
hasznalata. Veszélyforrasok: gyufa, gaz, elektromos aram
balesetmentes hasznala

Tematikai egység

2. Anyagok a kornyezetiinkben Orakeret 4 6ra

Tanulasi
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

— az anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi Giton, 6nalldan szerez
ismereteket — szin, alak, atlatszosag, szag, keménység,
rugalmassag, feliileti mindség;




alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag
tulajdonsagait, felhasznalhatosagat.

Fejlesztési
feladatok, ismeretek

Az érzékszervek és az érzékelés fajtdinak megismerése

Véleményformalas a tarsakkal k6zos tevékenység soran
Tevékenység soran egyiittmiikddési készségek fejlesztése
Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata

soran

Epitd jellegii parbeszéd alkalmazasa

Kéziigyesség fejlesztése

Természetes €s mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, fém,
textil, fonal, miianyag

Az anyagok fajtai, tulajdonséagai, felhasznalhatosdguk
Anyagvizsgalatok érzékszervi titon

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa,
papir, fém, textil, fonal, mlianyag, szin, arnyalat, 4tlatsz6sag, szag,
keménység, rugalmassag, feliileti simasag

Javasolt
tevékenységek

Tanulmanyi séta: természetes anyagok, levelek, termések gytiijtése

Anyagok felhasznaldsanak megfigyelése kozvetlen kornyezetiinkben

Termésfigurak, termésbabok készitése, figura tervezése, megfeleld
formaju ¢és méretii termések valogatasa, becslés, tervezés

Oszi szinek megfigyelése, formak osszehasonlitdsa, asszociacid

Levélpréselés modszerének megismerése: levélkép készitése

Magkép készitése

Kavicsfestés

Csoportmunkéban tajkép készitése magokbol kirakott mozaikkal

Tematikai egység

3.Kozlekedés Orakeret 4 6ra

Tanulasi
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb
kozlekedési lehetdségeket, szabalyokat, viselkedési
elvarasokat;

az elvart feladatokban 6nalldan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

rendelkezik az életkoranak megfeleld szintii probléma-
felismerési, problémamegoldasi képességgel.

Fejlesztési feladatok
és ismeretek

Sajat feleldsség felismerése a kozlekedésben
Szabalykovetd magatartas kialakitasa
Balesetmentes kozlekedés tdimogatasa
Egylittmiikddo és egylittérzo képesség fejlesztése
Etikus magatartas értelmezése és kialakitasa




— A gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés legfontosabb
szabalyainak megismerése

— A kulturalt és biztonsagos jarmiihasznalat megismerése

— A kozlekedési szabalyok ¢és a jarmiihasznalat gyakorlasa
szimulacios és valos kozlekedési helyzetekben

— Figyelem, eldvigyazatossag, baleset esetén teenddk.

— Segélyhivas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Gyalogos ¢s kerékparos kozlekedés szabalyai, tomegkozlekedési
eszk6zok, kulturalt kozlekedés, biztonsagos jarmithasznalat

Javasolt
tevékenységek

Séta az iskola kornyékén, figyelemfelhivas a veszélyhelyzetekre:
gyalogos ¢€s kerékparos kozlekedés, tttesten valo atkelés szabalyai,
kozlekedési lampa jelzéseinek ismerete, kozlekedési szituacios
jaték

Jelzések, tablak megfigyelése

Helyes és helytelen viselkedés megfigyelése €s elemzése
Gyalogosokra vonatkozo kozlekedési jelzések ¢és  tablak
megismerése

Tomegkozlekedési eszk6zok megismerése

Udvariassagi szabalyok megismerése ¢és alkalmazéasa

Szituacios jatékok.

Tematikai egység

4. Targykészités kiilonb6zoé anyagokbol,

Orakeret 15 6ra

épités, szerelés

Tanulasi
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

— adott szempontok alapjan egyszerlibb targyakat 6nalloan tervez,
készit, alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

— egyszerl szdveges, rajzos €s képi utasitasokat hajt végre a
tevékenysége soran;

— alkototevékenysége soran eldkészitd, alakito, szereld és
feliiletkezel6 miiveleteket végez el;

— sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott
szempontok szerint redlisan értékeli;

— ¢értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket
von le a késébbi eredményesebb munkavégzés érdekében;

— felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen
kornyezetén, megdvhatja, javithat annak allapotan;

— rendet tart a kdrnyezetében;

— torekszik a takarékos anyagfelhasznélasra;

— szelektiven gytjti a hulladékot;

— rendelkezik az ¢letkoranak megfeleld szintii
problémafelismerési, problémamegoldasi képességgel;

— otthoni és iskolai kérnyezetének, tevékenységeinek
balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri megeldzésiik
modjat;




— takar¢kosan gazdéalkodik az anyaggal, energiaval, idovel,
— tudatosan megtartja az egészséges ¢s biztonsagos
munkakornyezetét;

— azelvart feladatokban 6nalldan dolgozik — elvégzi a miiveletet
— tarsaival munkamegosztas szerint egylittmiikddik a csoportos

munkavégzEs soran;
— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékét;

— ismeri a kdrnyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak,

hivatasok jellemzéit.

b

Fejlesztési feladatok
és ismeretek

— Megfigyeld- és feladatmegoldo képesség fejlesztése
— A kreativitas erdsitése
— Egyiittmiikddés €s véleményformaléds tamogatasa
— Az Onkifejezés és a kulturalis tudatossag timogatasa
— Tharsas tanulasi tevékenységek eldtérbe helyezése
— Tapasztalds timogatasa munkatevékenységek utjan
— Felel6s szerepvallalas és a munkamegosztas erdsitése
—  Onall6 ismeretszerzés tamogatasa
— Biztonsagos ¢és balesetmentes eszkdzhasznalat
— A takaré¢kossag iranti igény fejlesztése
— Kornyezettudatos magatartas tdmogatdsa
— Képlékeny anyagok tulajdonsagai
— Targykészités képlékeny anyagbol
— A papir tulajdonsagainak csoportositasa
— Papirmunkak:
e hajtogatds, gylirés, sodras
e tépés, nyiras
o diszités
e babkészités
— A fatulajdonsagai, felhasznalasa
— Famunkak:
e darabolas
e csiszolas
e hegyezés
— A fonalak csoportositasa, felhasznalasa

— Fonalmunkak:
e hurkolas
e fonas

e csomoOzas

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi
tulajdonsag, képlékenység, becslés, mérés, sablon, szalas anyag,
hurkolés, fonas, csomoézas, anyagtakarékossag,
ujrahasznositas,munkaszervezés, program, dekoracio.




Javasolt
tevékenységek

Képlékeny anyagok tulajdonsagainak megismerése, anyagvizsgalat
érzékszervekkel

Képlékeny anyagok alakitasa: gyuras, lapitas, gdmbolyités, hengerités,
mélyités, kivajas, nyujtas, mintazas

Edénykék, gyongyok, szélcsengd készitése agyagbol

So-liszt gyurma készitése: figurdk, mozgd kompozicio készitése
M¢ézeskalacs-készités

Hagyomanyos mesterségek megismerése

Papirfajtak ¢s tulajdonsagaik megismerése, hasznalatuk

Papir sodrasaval, gombolyitésével, gylirdtt és sodrott papirbol,
papirgdmbdcskékbdl Oszi fa, 6szi kép készitése

Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal, kiipos kialakitas
nyirassal, ragasztassal

Legyez6hajtassal, red6zéssel figurak készitése

Origamijelek ismerete alapjan novény- és allatfigurak hajtogatasa
Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbél, papirbol. Alaklemez,
sablon hasznalataval babok, tarsasjaték, puzzle, kreativ jatékok
készitése

Papirszoves

Ismerkedés a faval, a fa haszna, a faiiltetés fontossaga, a fa
tulajdonsagainak megfigyelése

A fa darabolasa, csiszolasa, hegyezése

A hurkapalca torésprobaja

Marokko készitése

Kép készitése hurkapalcabol

Spatulabdl figurdk, konyvjelzo és ajandékkisérd készitése

Kunyho készitése fondssal

Vesszdfonassal ajtokopogtatd, mini kosar készitése

Mesterségek, mithelyek megismerése

Kiilonboz6 fonalak, kotelek, cérnak vizsgalata. Novényi €s allati
eredet. Hogyan késziil? Mire hasznaljak?

Csomok €és masni kotése, sodras, bojtkészités, harmas fonas, kormon
fonds, nemezelés, pomponkészités

Tematikai egység

5. Jeles napok, iinnepek Orakeret 5 6ra

Tanulasi
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

— adott szempontok alapjan egyszerlibb targyakat onalldan tervez,
készit, alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

— alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag
tulajdonsagait, felhasznalhatosagat;

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékét;

— ismeri a kdrnyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak,
hivatasok jellemzdit.




Fejlesztési feladatok
és ismeretek

— Magyarsagtudat erdsitése

— Az linnepléshez k6todo viselkedéskultura és 6ltozkodéskultura
elemeinek elsajatitasa és betartasa

— Az ajandékozas kultirajanak elsajatitasa

— Tervek a csaladban

— Esztétikai érzék fejlesztése

— Kozosen atélt élmények és érzések tdmogatasa

— Mikulas

— Karacsony

— Farsang

— Marcius 15.

— Husvét

— Anyak napja

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Jeles nap, jelkép, linnep, népszokas, viselkedéskultura,
oltozkodéskultura, munkaszervezés, dekoracid, esztétika

Javasolt
tevékenységek

Unnepi diszek, szimbolumok készitése kiilonbdzd anyagokbol:
mikulas, karacsonyfa, kokarda, zaszl6

Csomagolastechnikak: kiilonboz6 alakt ajandéktargyak
csomagolasa

Himes tojas készitése

Ajandéktargyak, meghivok, tidvozlokartyak készitése

A keresztyén linnepekhez hagyomany6rzd rendezvényekhez
kapcsolodo targyak, ajandékok, eszk6zok, munkadarabok
készitése. (Reformécio iinnepe, Karacsony, Husvét, Piinkosd




